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	Дни недели
	«Радуга»
( I младшая группа)
	«Осень»

(II младшая группа)
	«Лето»

(средняя группа)
	«Весна»

(старшая группа)
	«Зима»

(подготовительная группа)

	понедельник
	Зарядка

10.00. Музыка

16.00 Лепка
	Зарядка

10.00. Музыка

10.20. Английский язык

16.00 .Сенсорное воспитание
	Зарядка
10.00. Окружающий мир

10.30. Музыка
16.00. Физкультура
	Зарядка
9.45. Английский язык

10.15. Обучение грамоте

15.30. ИЗО-студия

16.00. Физкультура
	Зарядка
09.30. Развитие речи
10.15. ИЗО-студия

11.45. Музыка

15.30. Подготовка к школе

	вторник
	Зарядка
10.00. Развитие речи

16.00. Развитие движений
	Зарядка
09.45. Математика

10.10. Психология

16.00. Физкультура
	Зарядка
10.00. хореография 10.40. Психология

16.00. ИЗО-студия
	Зарядка

09.30. Математика
10.30. Хореография

15.30. Письмо

16.00. Музыка
	Зарядка
09.30 Психология

10.15. Обучение грамоте

11.00. Хореография

15.30. Подготовка к школе

	среда
	Зарядка
09.45. Музыка

10.10. Ознакомление с окружающим миром

16.00. Театрализованная деятельность
	Зарядка

09.45. Развитие речи

10.10.  Музыка

16.00 ИЗО-студия
	Зарядка
09.45. Обучение грамоте

10.15. Английский язык

10.45. ИЗО-студия
	Зарядка
09.40. Психология

10.15 Обучение грамоте

15.30. Окружающий мир

16.00.Физкультура
	Зарядка
09.40. Английский язык

10.15. ИЗО-студия

11.45. Музыка

15.30. Подготовка к школе

	четверг
	Зарядка
10.00. Сенсорное воспитание

16.00. Рисование
	Зарядка
09.45. Психология

10.10. Логика

16.00. Окружающий мир
	Зарядка
09.45. Развитие речи

10.05. Психология

15.30. Музыка
	Зарядка
09.45. Развитие речи

10.40. Психология

15.30. Логика

16.00. Музыка
	Зарядка
09.30. Окружающий мир и экология

10.15. Обучение грамоте

11.05 Психология

15.30. Подготовка к школе

	пятница
	Зарядка
10.00. Игры занятия со строительными и дидактическими материалами.

10.00. Ознакомление с художественной литературой
	Зарядка
09.45. ИЗО-студия

10.10. Физкультура

16.00 Ознакомление с художественной литературой
	Зарядка
09.40. Логика

10.10.Английский язык

10.40. Хореография

16.00. Физкультура
	Зарядка
09.40.Английский язык

10.10. Хореография

15.30. ИЗО-студия

16.00. Физкультура
	Зарядка
10.40. Английский язык

11.10. Хореография

11.45. Физкультура

15.30. Подготовка к школе


